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Tumores Ósseos
   

Malformações Congénitas da Mão

Curso de Reumatologia Pediátrica 

Workshop Orthopediatrics de Técnicas Cirúrgicas

Secção para o Estudo da Ortopedia Infantil
Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

Convidados estrangeiros
Francisco Soldado (Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona)
Ignacio Martínez Caballero (Hospital Niño Jesus, Madrid)
Julio Duart (Complejo Hospitalario de Navarra)
Mikel San Julián (Clínica Universidad de Navarra)
Sevan Hopyan (The Hospital for Sick Children, Toronto)

Data Limite para Envio de Resumos  
de Comunicações Livres e Posters:   25 Fevereiro de 2015 

em www.spot.pt

  Cristina Alves
  Delfin Tavares
  Nuno Alegrete

A Secção para o Estudo da Ortopedia Infantil (SEOI) da Sociedade 

Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT) realiza o seu 

3º Congresso Nacional e XX Jornadas de Ortopedia Infantil, 

no período de 5 a 7 de Março de 2015, no Hotel Meliá Ria, em 

Aveiro.

No dia 5 de Março, teremos um Curso Pré-Congresso de 

Reumatologia Pediátrica, dirigido a Médicos Internos, 

Ortopedistas, Pediatras, Reumatologistas, Médicos de 

Medicina Geral   e  Familiar  e de Medicina Fisica  e  Reabilitação, 

Enfermeiros, Fisioterapeutas e Técnicos Superiores de Saúde. O 

Workshop Orthopediatrics de Técnicas Cirúrgicas utilizadas 

especificamente na Criança e no Adolescente decorrerá na tarde 

desse dia, para um número limite de 20 participantes, sendo 

destinado a Médicos Internos de Ortopedia, Ortopedistas e 

Enfermeiros Instrumentistas.

Os Tumores Ósseos e as Malformações Congénitas da Mão 

são os temas principais do Congresso, que oferece um Progra-

ma diversificado e estimulante e conta com a presença de pal-

estrantes de elevada reputação técnica e científica, que certa-

mente contribuirão para fortalecer e desenvolver a Ortopedia 

Pediátrica portuguesa.

O Congresso é também uma oportunidade para os Médicos e In-

ternos de Especialidade portugueses apresentarem o trabalho que 

desenvolvem nos seus Serviços e discutirem casos complexos.

Contamos com Todos e esperamos por Vós em Aveiro!

www.asic.pt       ›      telef 239 482 000     ›        e-mail: congressos@asic.pt



	

05 Março 2015 

Curso Pré-Congresso: Reumatologia Pediátrica
08h30 - Abertura do Secretariado
09h00 - Abertura do Curso. Cristina Alves
09h20 - Conceitos Básicos

Moderadores: Maria José Vieira, Cristina Alves
09h20 - Diagnósticos mais comuns. Manuel Salgado
09h40 - Particularidades da anamnese. Maria José Santos
10h00 - Discussão
10h10: Exame Objectivo

Moderadores: Filipa Ramos, Inês Balacó
10h10 - Exame musculoesquelético de rastreio (pGALS). Paula Estanqueiro
10h30 - Particularidades e Especificidades do Exame Objetivo. Inês Cunha
10h50 - Discussão
11h00 - Café
11h30: Exames Complementares de Diagnóstico

Moderadores: Margarida Oliveira, João Campagnolo
11h30 - O Laboratório Básico. Margarida Guedes
11h50 - Noções Básicas de Ecografia, Radiologia, TAC, RM. Filipe Macedo
12h30 - Discussão
13h00 - Almoço
14h00: Artrites Idiopáticas Juvenis

Moderadores: Anabela Barcelos, Gabriel Matos
14h00 - As Artrites Idiopáticas Juvenis e a evolução na Vida Adulta. JA Melo Gomes
14h20 - Comorbilidades das Artrites Idiopáticas Juvenis. Helena Canhão
14h40 - Discussão
15h00: Lombalgias e Síndromes Auto-inflamatórios

Moderadores: José Luís Peralta, Nuno Alegrete
15h00 - Lombalgias. Iva Brito
15h20 - Síndromes auto-inflamatórios ósseos. Marta Conde
15h40 - Discussão
16h00 - Café
16h30: Artrites Não Idiopáticas

Moderadores: Filipa Mourão, Jorge Seabra
16h30 - Febre Reumática e Artrites Reativas. Manuel Salgado
16h50 - Manifestações Osteoarticulares das Doenças Sistémicas. Marta Cabral
17h10 - Tratamento Ortopédico em Reumatologia Pediátrica. Inês Balacó
17h30 - Discussão
18h00 - Prova de Avaliação Facultativa

05 Março
Workshop Orthopediatrics
Instrutores Estrangeiros: Julio Duart, Ignacio Martínez Caballero
Instrutores Nacionais: Cassiano Neves, Cristina Alves, Inês Balacó, João Campagnolo
14h00 - Abertura do Workshop.
14h10 - �Osteotomias do Fémur em idade pediátrica: indicações e princípios técnicos
14h10 - Conceito Básicos de:  �Osteotomia de varização do fémur proximal		

Osteotomia de valgização do fémur proximal	
Osteotomia de flexão do femur proximal		
Osteotomia de extensão do femur distal

14h50 - Exercícios Práticos c/ Instrutores: �Locking Cannulated Blade Plate System	
PediLoc® Femur Locked Plate System	
PediLoc® Extension Osteotomy Plate

16h00 - Café
16h30 - Tratamento cirúrgico de fracturas diafisárias do fémur em idade pediátrica
16h40 - Conceitos Básicos
16h50 - Exercícios Práticos com Instrutores:  �Pedinail™, PediFlex™, PediLoc® 

Femur Locked Plate System
17h30 - Reconstrução do Ligamento Cruzado Anterior em Idade Pediátrica
17h30 - Conceitos Básicos
17h50 - Apresentação do Sistema de Reconstrução ShieldLoc™ e ArmorLink™
18h30 - Encerramento

06 Março 2015
3º Congresso Nacional e XX Jornadas de Ortopedia Infantil

09h00 - Início dos Trabalhos.
09h10 - �Comunicações Livres: 5’ apresentação e 2’ discussão

Moderadores: Fernando Carneiro, Gilberto Costa

10h30 - Café
11h00 - Tumores Ósseos em Idade Pediátrica: Conceitos Básicos

Moderadores: Gabriel Matos, António Oliveira
11h00 - �Tumores Benignos: Diagnóstico, Tratamento e Prognóstico. 

Pedro Cardoso
11h20 - �Tumores Malignos: Diagnóstico, Tratamento e Prognóstico. 

Inês Balacó
11h40 - �Porque tratar os Tumores Ósseos Pediátricos em Centros 

de Referência. José Portela
12h00 - Discussão
12h30 - �Conferência do Convidado de Honra:			 

Que Rumos para a Ortopedia Pediátrica Portuguesa? 		
Jorge Coutinho

13h00 - Abertura Oficial do Congresso
13h30 - Almoço
14h30 - Tumores Ósseos em Idade Pediátrica: Tratamento Cirúrgico

Moderadores: Cristina Alves, Pedro Cardoso
14h30 - �Quando e Como utilizar a epifisiólise e distracção fisária. 	

Mikel San Julián
14h50 - �Ressecção de sarcomas do membro inferior e 

reconstrução com perónio vascularizado: indicações, 
técnica cirúrgica e resultados. Sevan Hopyan

15h10 - �Utilização de aloenxertos para reconstrução tumoral na 
Criança e Adolescente. Mikel San Julián

15h30 - Discussão
15h40 - Tumores Ósseos em Idade Pediátrica: Tratamento Cirúrgico

Moderadores: Inês Balacó, José Portela
15h40 - �Ressecção de sarcomas do membro inferior e 

reconstrução com rotationplasty: indicações, técnicas 
cirúrgicas e resultados. Sevan Hopyan

15h50 - �Utilização de próteses para reconstrução tumoral na 	
Criança e Adolescente. Gabriel Matos

16h10 - Amputação: que indicações? Cristina Alves
16h30 - Discussão
16h40 - Café
17h00 - �Crossfire SEOI-STAL de Casos Clínicos: 			 

Discutir Tumores com os Experts.
Moderadores: Gabriel Matos, Pedro Cardoso
Experts: Mikel San Julián, Sevan Hopyan

17h30 - Comunicações Livres: 5’ apresentação e 2’ discussão

Moderadores: Manuel Cassiano Neves, Joana Freitas

18h30 - Assembleia Geral da SEOI

20h00 - Jantar SEOI

07 Março 2015
 3º Congresso Nacional e XX Jornadas de Ortopedia Infantil

09h00 - Comunicações Livres: 5’ apresentação e 2’ discussão

Moderadores: Jorge Coutinho, Carolina Escalda

10h30 - Café

11h00 - Malformações Congénitas da Mão
Moderadores: António Leite da Cunha, Delfin Tavares

11h00 - �Malformações Congénitas da Mão: Classificação e 	
Princípios de Abordagem. Francisco Soldado

11h20 - Mão Bota Radial e Cubital. César Silva
11h40 - Hipoplasia do Polegar. Francisco Soldado
12h00 - Discussão
12h00-  Malformações Congénitas da Mão

Moderadores: Jorge Seabra, José Mesquita Montes
12h10 - Sindactilia. Tah Pu Ling
12h30 - Polidactilias Pós-Axiais e Duplicação do Polegar. Francisco Soldado
12h50 - �Reabilitação da Criança com Malformação Congénita da 

Mão. 	Pedro Figueiredo
13h10 - Discussão
13h20 - Entrega dos Prémios Melhor Poster e Melhor Comunicação.
13h30 - Encerramento.

Júri Melhor Comunicação: �Carolina Escalda, Jorge Coutinho, M. Cassiano Neves
Júri Melhor Poster: Fernando Carneiro, Graça Lopes, Mafalda Santos

B o l e t i m  d e  i n s c r i ç ã o
Nome: __________________________________________________________________________

Morada: ________________________________________________________________________

NIF: _______________________________ Telefone:___________________________________

E-mail: __________________________________________________________________________

Serviço:____________________________ Hospital:___________________________________

Nome Profissional:______________________________________________________________

Cat. Profissional: _______________________________________________________________

Valor da Inscrição:
Congresso = 100 Euros     Curso Pré-Congresso = 60 Euros 
Workshop Pré-Congresso = 60 Euros 
Congresso + Curso  = 150 Euros     Congresso + Workshop = 150 euros 

Jantar SEOI incluído (necessário inscrição):   Sim    Não          
Almoços e cafés de  Trabalho incluídos.

Alojamento Hotel Mélia Ria Aveiro:   single = 55€      duplo = 70€ 
Data de entrada:_______________________   Data de saída:________________________ 

Selecione o meio de pagamento:
MB/Transferência Bancária   Cheque à ordem ASIC 
NIB ASIC para Transferência Bancária  NIB 0036 0058 99100004785 33

Nota: �No caso de cancelamento até ao dia 16 de Fevereiro 2015, retemos 
20% para despesas; após esta data não haverá lugar a devolução.


