
REUNIÃO MONOTEMÁTICA  
DA  

SOCIEDADE PORTUGUESA DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
 

COLONOSCOPIA 
 

COIMBRA,HOTEL VILA GALÉ, 26 E 27 DE SETEMBRO DE 2014 
 

SEXTA-FEIRA – 26.9.2014 
 
14h00 - Abertura do secretariado 
 
14h40 Apresentação da reunião 
 
 
14h45 MESA 1 - DA PRÁTICA CLÍNICA DIÁRIA 1  
From daily clinical practice I 

 
- Os novos anticoagulantes. New anticoagulants. 
 
- A questão da sedação: a quem, por quem e como?. Sedation: to whom, by whom 
and how?  
 
- Colonoscopia de qualidade – o que é? Quality in colonoscopy – what does it 
mean? 

 
 
16h00 CONFERÊNCIA  
Limpeza intestinal: são alguns métodos melhores do que outros?  
Bowel cleansing: are some methods better than others?  
 
16h30 INTERVALO 
 
 
16h45 MESA 2 - DA PRÁTICA CLÍNICA DIÁRIA II 
From daily clinical practice II 
 
 

- O caso das lesões serreadas. The case of serrated lesions. 
 
- O pólipo maligno. The malignant polyp.  
 
- Vigilância pós-polipectomia: como? Surveillance after polypectomy: how? 

 
 
 
 



18h00 DOENÇA INFLAMATÓRIA DO INTESTINO 
Inflammatory bowel disease 
 

- Scores endoscópicos na Colite Ulcerosa e na Doença de Crohn: prós e contras. 
Endoscopic scores in Ulcerative Colitis and Crohn's Disease: pros and cons.  
 
- Colonoscopia na Doença Inflamatória do Intestino – quando? Colonoscopy in 
Inflammatory bowel disease: when?  
 
- Metodologia a utilizar na vigilância endoscópica. Methodology in endoscopic 
surveillance. 

 
 
20h30 JANTAR 
 
 

 
 

SÁBADO – 27.9.14 
 
 
08h30 MESA 3 – TÉCNICA ENDOSCÓPICA 
Endoscopic technique 
 

- Chegar ao cego depressa e bem. Getting to the cecum fast and well.  
 
- Ressecção – como? Ressection - how?  
 
- Terapêutica endoscópica das estenoses malignas. Endoscopic therapy of 
malignant stenosis. 

 
 
 
09h45 MESA 4 – OUTRAS ABORDAGENS 
Other approaches 
 

- Cápsula do cólon – onde estamos? Colon capsule – where are we?  
 
- Optimização da imagem do cólon para biopsia óptica. Optimization of colonic 
imaging for optical biopsy.  
 
- Estratégia “resect and discard”- sim ou não? “Resect and discard” strategy: yes or 
no?  

 
 
11h00 INTERVALO 
 



 
11h15 CONFERÊNCIA  
Rastreio do cancro colorrectal: o que esperar na próxima geração? 
Colorectal cancer screening: what to expect in the next generation? 
 
 
11h45 MESA 5 – DA PRÁTICA CLÍNICA DIÁRIA III 
From daily clinical practice III 
 

- Hemostase endoscópica - quando e como? Endoscopic haemostasis: when and 
how?   
 
- Lesões sub-epiteliais – o que fazer? Subepithelial lesions: what to do?  
 
- Cancro de intervalo – porquê? Como evitar? Interval cancer: why? How to avoid? 

 
 
13h00 ENCERRAMENTO 
 


