
183ª REUNIÃO DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE GINECOLOGIA

Reunião SPUG
Desafios na Prática Clínica 

e Formação em Uroginecologia
15 e 16 janeiro . 2016 | Hotel Vila Galé | Coimbra

PROGRAMA CIENTÍFICO



          08:30h Abertura do Secretariado

09:00-09:05h SeSSãO de abertura

 Fernanda Águas, Liana Negrão, Amália Martins e José Damasceno

09:05-10:15h MeSa-redOnda AVALIAÇÃO DAS DISFUNÇÕES DO PAVIMENTO PÉLVICO
 Moderadores: Sofia Alegra e José Damasceno

 Clínica (20’)
 Fan Yida

 Urodinâmica (20’)
 Marcília Teixeira

 Ecografia do pavimento pélvico (20’)
 Alexandra Henriques

 Discussão (10’)

10:15-10:45h Intervalo

10:45-12:15h debate interactivO CIRURGIA DE CORRECÇÃO DE IUE — QUAL A MELHOR  
 TÉCNICA? ... APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS
 Moderadores: Pedro Martins e Amália Martins
 Painel: Isabel Pereira (Fisiatra), Paulo Príncipe (Urologista), Rui Viana  
 e Bercina Candoso (Ginecologistas)

12:15-13:00h SiMpóSiO iberdata FEMILIFT — SOLUÇÃO MINIMAMENTE INVASIVA   
 PARA O TRATAMENTO DA INCONTINÊNCIA URINÁRIA DE ESFORÇO 
 E REJUVENESCIMENTO VAGINAL
 Moderador: Francisco Falcão

13:00-14:00h Almoço

14:00-15:30h cOMunicaçõeS livreS

 Moderadoras: Bercina Candoso e Isabel Duarte

15:30-16:00h cOnferência: CISTITE INTERSTICIAL
 Presidente: Liana Negrão
 Palestrante: Paulo Dinis

16:00-16:30h Intervalo

16:30-17:30h MeSa-redOnda DESAFIOS NA BEXIGA HIPERACTIVA

 Moderadores: Paulo Dinis e Giselda Carvalho

 Porque nem sempre se aborda esta patologia? (15’)
 Maria Geraldina Castro

 Diagnóstico e classificação (15’)
 Pedro Cabrita

 Tratamento farmacológico (15’)
 Elsa Calado

 Discussão (15’)

15 DE JANEIRO |  SEXTA-FEIRA



          08:30h Abertura do Secretariado

09:00-09:50h debate FORMAÇÃO BÁSICA E DIFERENCIAÇÃO EM UROGINECOLOGIA 
 Moderadores: Fernanda Águas, José Palma dos Reis e António Costa Braga

 Norma Complementar sobre formação e competência em uroginecologia (20’)  
 Liana Negrão
 Regulamentação do exercício da medicina (20’)
 Carlos Cortes
 Discussão (10’)

09:50-10:20h cOnferência QUE FUTURO PARA A UTILIZAÇÃO DE REDES EM   
 UROGINECOLOGIA?
 Presidente: Teresa Mascarenhas
 Palestrante: Jan Deprest

10:20-10:50h Intervalo

10:50-11:50h MeSa-redOnda CIRURGIA DE CORRECÇÃO DO PROLAPSO UROGENITAL  
 — REGRESSO AO PASSADO?
 Moderadores: António Alves e Carlos Veríssimo

 Alongamento hipertrófico do colo (15’)
 Alexandre Lourenço

 Técnicas de suspensão de cúpula vaginal em histerectomia vaginal (15’)
 Njila Amaral

 Histeropexia — Via vaginal /via abdominal (15’)
 João Colaço

 Discussão (15’)

11:50-12:40h MeSa-redOnda DISFUNÇÃO DO PAVIMENTO PÉLVICO PÓS-PARTO
 Moderadores: António Fonseca e Maria Céu Almeida

 Identificação das mulheres de risco e medidas preventivas (20’)
 Sofia Alegra

 Implementação de terapêuticas (20’)
 Anabela Marques

 Discussão (10’)

12:40-13:00h SeSSãO de encerraMentO

          13:00h Entrega de Certificados

16 DE JANEIRO |  SÁBADO

17:30-18:20h MeSa-redOnda COMPLICAÇÕES UROLÓGICAS EM GINECOLOGIA
 Moderadores: Luís Abranches Monteiro e Fátima Faustino

 Lesões iatrogénicas do tracto urinário (20’)
 Paulo Temido

 Obstrução miccional (20’)
 Pedro Moreira

 Discussão (10’)

18:20-18:30h Apresentação e tomada de posse dos Corpos Sociais da SPG  
 para o Triénio 2016-2018



OrganizaçãO

SecretariadO

Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19

E: paula.cordeiro@admedic.pt | W: www.admedic.pt

COMUNICAÇÕES LIVRES
Data limite para envio dos trabalhos  08/01/2016

INSCRIÇÕES E ALOJAMENTO EM WWW.ADMEDIC.PT 

Inscrição .........................................................................................................................................................150€

Alojamento Hotel Vila Galé Coimbra:  
Quarto Single ............................................................................................................................................... 88,00€
Quarto Duplo ............................................................................................................................................. 96,00€


