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ORGANIZAÇÃO | ORGANIZATION

COMISSÃO ORGANIZADORA | ORGANIZING COMMITTEE
Pedro Varandas – Presidente
Maria Luísa Figueira – Vice Presidente
António Pacheco Palha
Manuela Abreu
Lurdes Santos
Carlos Ramalheira

CONVIDADOS NACIONAIS | NATIONAL FACULTY
Albino L. Oliveira-Maia
Alexandra Almeida
Alice Luis
Ana Feijão
Ana Ferro
Ana Maia
Ana Rita Vicente
Ana Rita Vilar
Ana Sofia Cabral
António Lourenço
António Macedo
António Mateus Pinheiro
António Neves
Antonio Pacheco Palha
António Paiva
Antonio Roma Torres

Bracinha Vieira
Bruno Manadas

Carla Maia
Carla Silva
Carlos Bráz Saraiva
Carlos Góis
Carlos Morgado
Carlos Mota Cardoso
Carlos Ramalheira

Carolina Almeida
Catarina Pereira
Catarina Pinto
Ciro Oliveira

Diana Fontanete
Dulce Bouça

Elisabete Albuquerque
Elsa Lara
Elsa Reis

Fátima Gysin
Felipe Félix Almeida

Fernando Almeida
Fernando Medeiros Paiva

http://www.sppsm.org
Morada: Rua Chaby Pinheiro, nº15 – 2º Direito | 1050-096 Lisboa

Fernando Vieira
Filipe Barbosa
Filomena Sousa

França de Sousa
Frederico Simões do Couto

Graça Milheiro
Graça Santos
Guida Ponte
Guilherme Queiroz
Gustavo Santos

Ilda Murta
Isabel Brandão
Isabel Correia
Isaura Neto

J. Cabral Fernandes
João Bessa
João Borges
João Eira
João Goulão
João Marques Teixeira
João Relvas
Jorge Vala
José Manuel Jara
José Morgado Pereira
José Oliveira
José Pio de Abreu

Lia Neto
Licinia Ganança
Lidia Del Piccolo
Lígia Castanheira 
Lilia Monteiro
Lucia Monteiro
Luis Câmara Pestana
Luis Cortez Pinto
Luis Ferreira
Luis Madeira
Luisa Lagarto
Luisa Lima
Luisa Vicente
Lurdes Borges
Lurdes Santos
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M Martin Carrasco
Manuel Correia
Manuel Cruz
Manuel Gonçalves Pereira
Manuel Rito
Manuela Abreu
Manuela Bernardo
Manuela Fraga
Marco Gonçalves
Margarida Figueiredo Braga
Margarida Pisco Almeida

Maria Gouveia Pereira
Maria João Heitor
Maria Luisa Figueira
Mariana Cordeiro Ferreira
Mário Lourenço
Miguel Bajouco
Miguel Bragança
Miguel Nunes
Miguel Xavier

Nazaré Santos
Nuno Carrilho
Nuno Madeira

Paula Castilho
Paula Godinho
Paula T. Vitor
Paula Valente
Pedro Levy
Pedro Morgado
Pedro Varandas
Pedro Zuzarte

Ricardo Coentre
Ricardo Moreira
Rita Almeida Leite
Rui Vieira

Samuel Pombo
Sandra Pereira
Santos Cabral
Sérgio Saraiva
Silvia Ouakinin

Sofia Paulino
Sofia Reimão
Sónia Fernandes
Susana Almeida

Teresa Carvalhão
Teresa Goldshimdt
Teresa Maia Correia
Teresa Sousa
Tiago Duarte
Tiago Reis Marques

Vitor Santos

Alonso Fernandez
(Espanha | Spain)

António Geraldo 
(Brasil | Brazil)

Christiane Ziegler 
(Alemanha | Germany)

Cristina Villares Oliveira 
(Espanha | Spain) 

Daniel Hell
(Suíça | Switzerland)

CONVIDADOS ESTRANGEIROS | INTERNATIONAL FACULTY

Daniela Toschi 
(Itália | Italy)

Driss Moussaoui 
(Marrocos | Morocco)

Femi Oyebode 
(Inglaterra | England)

George Goldsmith

German Berrios 
(Inglaterra | England)
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Henriette Walter
 (Áustria | Austria)

Iris Sommer
(Holanda | Netherlands)

Jim van Os 
(Holanda | Netherlands)

Julio Bobes 
(Espanha | Spain)

Julio Vallejo
(Espanha | Spain) 

Kathleen Otto 
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Mario Di Fiorino

(Itália | Italy)

Marion Laboyer 
(França | France)

Martin Brune
(Alemanha | Germany)

Otto Lesch
(Áustria | Austria)

Wendy Burn 
(Inglaterra | England)

Wolfgang Fleischhacker 
(Áustria | Austria)

  
Zachary F. Mainen 
|(USA)

APOIO CIENTÍFICO | SCIENTIFIC SUPPORT

Macintosh
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APOIO CIENTÍFICO | SCIENTIFIC SUPPORT

INFORMAÇÕES GERAIS | GENERAL INFORMATION

AGÊNCIA OFICIAL | PCO

https://pt-br.facebook.com/GetDone.pt
Telf.: 21 752 54 19

SECRETARIADO | SECRETARIAT
Horário de funcionamento do Secretariado | Secretariat schedule
25 Janeiro: 07h30 - 19h00 | January 25th: 07h30 - 19h00
26 Janeiro: 07h30 - 19h00 | January 26th: 07h30 - 19h00

27 Janeiro: 07h30 - 13h00 | January 27th: 07h30 - 13h00

A documentação do Congresso apenas poderá ser levantada pelos próprios.
The congress documentation only can be raised by the delegates.

A inscrição no congresso inclui:
Congress registration includes:
 Pasta | Congress bag
 Crachá | Badge
 Progama | program
 Almoços Simpósio | Lunch Symposium 
 Participação no programa científico | Participation in the scientific sessions

CRACHÁ / BADGES
É obrigatório o uso de crachá de identificação nos espaços do Congresso. A emissão de segundas 
vias do crachá está sujeita ao pagamento de uma taxa de 10€.
Attendees are required to wear their Congress badge visible at all times. A charge of 10€ will be applied 
for the replacement of a lost badge.

INCRIÇÕES DE ÚLTIMA HORA | LAST MINUTE REGISTRATION
Poderão ser efectuadas inscrições de ultima hora. No entanto, apenas poderá ser garantido o 
acesso ás sessões científicas.
Last minute registrations can be made. However, only access to the scientific sessions will be guaranteed.

Sócios da SPPSM (c/ cotas ativas)   200,00 €
Não Sócios da SPPSM                   340,00 €
Psicólogos / Enfermeiros / Assistentes Sociais                 180,00 €
Alunos Pré-Graduados    150,00 €

SLIDE DESK
Todas as apresentações devem ser antecipadamente entregues conforme especificado a baixo. 
Com o intuito de não atrasar as sessões, não será permitido efectuar apresentações a partir de 
computadores pessoais nem entrega de slides nas salas de conferencias.
A entrega das apresentações deve ser efectuada da seguinte forma:
- Palestras de manhã entrega no dia anterior; 
- Palestras de tarde, entrega na manhã do mesmo dia

Nota: No primeiro dia, as apresentações da manhã serão entregues às 8 horas do mesmo dia.

All presentations must be delivered as specified below. To avoid delaying the session, both uploading of 
the presentation in the session and running the presentation directly from a personal computer will not 
be allowed.
The presentations deliver should be done by the following procedure:
- Morning lectures should be delivered on the day before;
- Afternoon lectures should be delivered on the morning of the lecture’s day

Note: On the first day, the morning presentations will be delivered at 07.30h o’clock of the same 
day.
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Horário de funcionamento da Slide Desk | Slide Desk Schedule
25 Janeiro: 07h30 - 19h00 | January 25th: 07h30 - 19h00
26 Janeiro: 07h30 - 19h00 | January 26th: 07h30 - 19h00
27 Janeiro: 07h30 - 11h00 | January 27th: 07h30 - 11h00

ALMOÇOS SIMPÓSIO | LUNCH SYMPOSIUM
Apenas terão acesso aos almoços simpósio, os Congressistas que participarem nos mesmos.
Only will have acess to the lunch symposiums, the delegates that will attend the symposiums.

Almoços Simpósio | Lunch Symposiums
26 Janeiro - Simpósio SERVIER | January 26th - SERVIER Symposium

EMISSÃO DE DIPLOMAS | CERTIFICATES
O congressista poderá obter o diploma de participação a partir das 11h do dia 27 Janeiro.
Diplomas de apresentação de trabalhos, palestras ou moderação de mesas, serão enviados à pos-
teriori, via e-mail, caso solicitado.

The delegates could get the cerificate of attendance from January 27th, at 11H00.
Certificates of working presentations, speakers and chairmans will be send after the congress, by email, if 
requested.

Para qualquer esclarecimento adicional, dirija-se por favor ao Secretariado do Congresso.

For further informations, please contact the local secretariat
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TORNE-SE SÓCIO DA SPPSM 

Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental, uma porta aberta para todos os Psiquiatras!
Convidamo-lo a torna-se sócio desta Sociedade!

PLANO INFORMATIVO
1 Promoção de cursos de actualização em diferentes temáticas (Psicofarmacologia,      
    Psicoterapias, Psicopatologia, Avaliação Psicológica em Psiquiatria, em colaboração com a APIP.
2 Regulamentação dos patrocínios científicos da SPPSM e diferentes eventos da psiquiatria
    com vista a certificar os eventos que melhor sirvam as necessidades de aprendizagem  
   dos internos e jovens psiquiatras.
3 Programa informente: curso de formação para jornalistas na área da psiquiatria, com 
    atribuição de prémios para melhor trabalho.

PLANO CIENTÍFICO
1 Lançamento da Revista da SPPSM.
2 Lançamento de um livro sobre Psicofarmacologia.
3 Organização do Congresso Anual de Psiquiatria.

4 Desenvolvimento de laços de cooperação científica com sociedades congéneres (já 
    participamos, em Março, nas reuniões das National Psychiatric Associations da European   
    Psychiatric Association).
5 Estimulação da actividade das várias seções já constituídas.

PLANO SOCIAL
1 Desenvolvimento de ações conjuntas com associações de doentes e IPSS no sentido da 
   defesa dos direitos dos doentes mentais.
2 Desenvolvimento de parcerias várias das quais possam vir a beneficiar os sócios da SPPSM.
3 Intervenção ativa em tudo o que diga respeito às políticas de Psiquiatria e Saúde Mental.
4 Presença ativa nos eventos alusivos à psiquiatria e à Saúde Mental.

Mais informações no espaço SPPSM localizado na exposição técnica neste 
congresso ou através do site www.sppsm.org



11



12



13

PROGRAM

PROGRAMA



14

24 JANEIRO | 24th JANUARY

// 15:00H - 17:30H
CURSOS PRÉ-CONGRESSO | PRE-CONGRESS COURSES

CURSO 1
C1 - Neuroimagem: o que o psiquiatra precisa hoje de saber?  
        Chair/co-chair  Pedro Levy; Manuela Abreu; Sofia Reimão; Lia Neto; Carlos Morgado
 

CURSO 2 
C2 - Perícias em Psiquiatria Forense
        Chair/co-chair   Fernando Vieira; Ana Sofia Cabral

CURSO 3 
C3 - Luto ou depressão? Modelos e estratégias terapêuticas
        Chair/co-chair   Carlos Góis; Ana Ferro; Filomena Sousa; Tiago Duarte

 

CURSO 4 
C3 - Doenças do comportamento alimentar -  controvérsias
        Chair/co-chair   Dulce Bouça; António Neves; Filipe Barbosa; Isabel Brandão; Ana Rita Vaz

 

CURSO 5 
C5 - Uso de fármacos em Gerontopsiquiatria
        Chair  Frederico Simões do Couto

 

CURSO 6 
C6 - Técnicas de estimulação cerebral
        Chair/co-chair   J. Relvas; Carlos Ramalheira

 

CURSO 7 
C7 - Terapias psicológicas das dependências
        Chair  Samuel Pombo

 
 

//18:00H - 19:30H 
Simpósio EPA (European Psychiatric Association)
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25 JANEIRO | 25th JANUARY

// 08:00H - 09:00H
COMUNICAÇÕES LIVRES | FREE COMUNICATIONS

CL1.1 - Comunicações Livres

CL1.2 - Comunicações Livres

CL1.3 - Comunicações Livres

CC1 - Simpósio de discussão de casos clínicos
 
 

// 09:00H - 10:30H
SIMPÓSIOS  

S1.1 - Dismorfias e Imagem corporal
           Chair  Luís Câmara Pestana
           Cirurgia ortognática e dismorfias faciais 
           Lígia Castanheira, Miguel Nunes
           Disforia de Género e Transição 
           Rui Vieira
           Um novo reflexo no espelho: imagem corporal em contexto de cirurgia de obesidade
           Ana Rita Vicente, Elsa Reis, Mariana Cordeiro Ferreira, Lurdes Borges

S1.2 - Novel avenues for serotonin: from neurobiology to antidepressant treatment and mental health
           Chair  Albino J. Oliveira-Maia
           Serotonin: from neural circuits to adaptive behavior and clinical outcomes 

           Zachary F. Mainen

         Past present and future for psilocybin in the treatment of depression
           Albino J. Oliveira-Maia
           Developing evidence based care pathways in mental health
           George Goldsmith

S1.3 - O sujeito e o mundo: como lidar com o imediato
           Chair  Maria Luísa Figueira
           O Terror, o Sublime e o desconcertante: haverá lugar para o setting na Psicopatologia? 
           Terror, the Sublime and Uncanny: Is there a role for the setting in Psychopathology?  
           Luis Madeira
           O Bizarro e o Desconcertante: Diferenças ontológicas, epistemológicas e fenomenológicas 
           The Bizarre and The Uncanny: Ontological, Epistemological and Phenomenological Differences

           Guilherme Queiroz

         Espaço e Tempo vividos: O papel da temporalidade e espacialidade no diagnóstico e tratamento

           Lived Time and Space: The role of temporality and spatiality in diagnosis and treatment

           João Eira

         Ao redor do Trema de Conrad 

           Around the Conrad concept of Trema

           Carlos Mota Cardoso

Macintosh
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S1.4 - Esquizofrenia
            Chair  Tiago Reis Marques
             
            Iris Sommer 
            Tiago Reis Marques
            Estagnação no tratamento da esquizofrenia?
            Cristina Villares 
 
S1.5 - Para além da genética: fatores epigenéticos nas perturbações psiquiátricas
            Chair  João Bessa
            Introdução
            João Bessa
           Exploring new epigenetic markers for mood disorders and antidepressant response in
           pre-clinical models   
           António Mateus Pinheiro
           DNA methylation as an epigenetic mechanism in anxiety disorders
           Christiane Ziegler
 
S1.6 - Secção do Primeiro Episódio Psicótico 
            Chair/co-chair  Pedro Levy, Maria Luisa Figueira
            Introdução
            Ricardo Coentre
            Psychosis as a transdiagnostic phenotype: clinical and conceptual implications
            Jim van Os
            Fenótipos eletrofisiológicos e neuromodulação nas perturbações psicóticas. Implicações 
           para a reabilitação     
            João Marques Teixeira
 
S1.7 - O Normal, o Patológico, o Frequente e o Politicamente Correto
            Chair  Paula Godinho
            Debate
            França de Sousa, Isaura Neto e Paula Godinho
 
S1.8 - Simpósio Presidentes
            Chair  António Pacheco Palha

            António Geraldo da Silva

           Julio Bobes

         Wendy Burn

 
 
// 10:30H - 11:00H
CP1 - Conferência Plenária 1 
            Há um afeto depressivo normal e patológico?
           Chair  Daniel Hell

// 11:00H - 11:30H
Coffee-break

// 11:30H - 12:00H
CP2 - Conferência Plenária 2
              O  “normal” em Psiquiatria
              German Berrios
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// 12:00H
Sessão de Abertura / Opening Session 
Conferência Maria Luísa Figueira
Silvana Galderis

// 13:00H - 14:30H
Almoço 
 
 

// 14:30H - 16:00H
SP 1 - Simpósio Patrocinado 1
            Janssen-Cilag
 
 

// 14:30H - 16:00H
CP3 - Conferência Plenária 3
            A esquizofrenia existe? 
            Jim van Os

// 16:00H - 16:30H
Coffee-break

// 17:00H - 17:30H
CP4 - Conferência Plenária 4
           Normalidade e patologia nos fenómenos de radicalização
           Driss Moussaoui

// 17:30H - 18:30H
SP 2 - Simpósio Patrocinado 2
           BIAL
           Entrega prémio Brainetwork 

// 18:30H - 19:00H
CP5 - Conferência Plenária 5
           Immuno-Psychiatry: towards precision medicine
           Marion Leboyer

// 19:00H - 19:30H 

Controvérsias
Categorias vs dimensões no diagnóstico psiquiátrico 
Julio Vallejo
Comentador  Maria Luísa Figueira
 

// 19:30H - 20:00H
Controvérsias
Será importante a epidemiologia para a delimitação do Normal e do Patológico ? 
Miguel Xavier 
Comentador  Carlos Ramalheira
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26 JANEIRO | 26th JANUARY

// 08:00H - 09:00H
COMUNICAÇÕES LIVRES | FREE COMUNICATIONS 

CL2.1 - Comunicações Livres

CL2.2 - Comunicações Livres

CL2.3 - Comunicações Livres

Jogo Psyquê
Gustavo França, Nuno Carrilho
 
CC2 - Simpósio de discussão de casos clínicos
 
 
// 09:00H - 10:30H
SIMPÓSIOS
  
S2.1 - Tipologias multidimensionais do alcoolismo. Importância na prática clinica?
           Chair  Samuel Pombo
           Introdução 
           Samuel Pombo 
           Subgroups of Substance Use Disorders and their Therapy
           Otto Lesch
           Cut Down Drinking in alcohol use disorder 
           Henriette Walter
 
S2.2 - Crença no Mundo Justo: Consequências para o bem-estar psicológico
           Chair  Isabel Correia
           Crença no Mundo Justo e Bem-Estar 
           Kathleen Otto 
           Crise, Perceção de Justiça e Bem-Estar 
           Jorge Vala
           Motivação para a Justiça
           Isabel Correia 
           Percepção de Justiça na Percepção dos riscos nos estudos de impacto ambiental
           Luisa Lima 
 
S2.3 - Novos desafios na comunicação médico-doente em psiquiatria
           Chair  Margarida Figueiredo Braga
           Comunicação Clínica e depressão – Possibilidades, desafios e promessas
           Margarida Figueiredo Braga
           Comunicação com doentes com patologia psiquiátrica grave
           Pedro Morgado
           O papel dos meios digitais em psiquiatria: novas estratégias em Comunicação Clínica
           Margarida Pisco Almeida
           Informação e manejo de emoções na comunicação do diagnóstico psiquiátrico 
           Lidia Del Piccolo

Macintosh
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S2.4 - Imunopsiquiatria: biomarmarcadores e novas perspetivas terapêuticas 
              Immunopsychiatry: from biomarkers to new therapeutical perspectives
           Chair  Albino Oliveira-Maia 
           Imunopsiquiatria nas perturbações do espetro do autismo
           Immunopsychiatry in autism spectrum disorders 
           Marion Leboyer 
           Fatores infecciosos e imunogenéticos na perturbação bipolar 
           Infectious and immunogenetic factors in bipolar disorder
           José Oliveira
           Marcadores de stress oxidativo e nitrosativo na perturbação obsessivo-compulsiva
           Oxidative and nitrosative stress markers in obsessive-compulsive disorder 
           Ana Maia 
 
S2.5 - Técnicas de estimulação cerebral profunda na POC
           Chair  João Relvas
           Circuitos Neuronais na Perturbação Obsessivo-Compulsiva - uma abordagem multimodal 
           Pedro Morgado 
           Estimulação Cerebral Profunda na POC - o papel da neurocirurgia
           Manuel Rito 
           Estimulação Cerebral Profunda na POC - desafios da prática clínica e perspetivas futuras
           Ricardo Moreira
 
S2.6 - Perturbações da personalidade – da investigação à clínica
           Chair  Maria João Heitor
           Tratamento da personalidade borderline: uma experiência de psicoterapia institucional dinâmica
           Paula Valente
           Programa terapêutico para perturbação de personalidade borderline: terapia comportamental dialética
           Teresa Sousa Ferreira
           Ranking social e afiliação nos comportamentos autolesivos não suicidários: perturbação borderline da
           personalidade com e sem autodano
          Paula Castilho
          O corpo cala a dor: reescrever a narrativa
          Sónia Fernandes
 
S2.7 - Psicopatologia das massas 
           Chair/co-chair  Maria Luísa Figueira, José Morgado Pereira
           Suicídio coletivo
           Mário Di Fiorino 
           Psicologia das multidões 
           Daniela Toschi
           Epidemias Psíquicas: questão histórica e atual 
           José Manuel Jara
 
S2.8 - Comportamentos aditivos e dependências: as substâncias, os indivíduos e as abordagens
           Chair/co-chair  Ana Feijão, Carlos Ramalheira
           Dos comportamentos e consumos normais aos comportamentos e consumos patológicos
           Alexandra Almeida
           Normabilidades
           Manuela Fraga
           Abordagem dos CAD: o modelo português
           João Goulão

// 10:30H - 11:00H
Coffee-break
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// 11:00H - 12:00H
SP 3 - Simpósio Patrocinado 3
           SERVIER

// 12:00H - 12:30H
CP6 - Conferência Plenária 6
            Variedade das experiências alucinatórias
           Femi Oyebode

// 12:30H - 13:00H
CP7 - Conferência Plenária 7
           O Normal e o patológico
           Bracinha Vieira
           Chair  Elsa Lara

// 13:00H - 14:30H
Almoço 

 

// 14:30H - 16:00H
SIMPÓSIOS  

S2.9 - Da neurociência à clínica – neurobiologia da doença mental
           Chair/co-chair  António Macedo e Miguel Bajouco
           Intervenção precoce na psicose – o contributo da neurociência
           Nuno Madeira 
           Schizophrenia diagnosis and prognosis: finding the way to a personalized medicine? 
           Bruno Manadas 
           Avaliação e intervenção precoces na doença bipolar 
           Vítor Santos 

S2.10 - O normal e o patológico em Psiquiatria Forense 
           Chair/co-chair  Fernando Vieira, Santos Cabral 
           Entre o Normal e o Patológico: Para além das Necessidades Clínicas do Inimputável
           com Perigosidade  
           Sérgio Saraiva, Fernando Vieira
           Entre o Normal e o Patológico: As Perturbações de Personalidade nas Jurisdições Criminal, 
           Civil e de Família

           Fernando Almeida, Catarina Pinto
           Entre a Velhice Normal e a Demência Patológica: A proteção jurídica do idoso 
           alegadamente incapaz 
           Paula T. Vitor, Luisa Lagarto
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S2.11 - Transculturalidade da perturbação mental 
             Chair  Pedro  Varandas
             Uma conversa sobre a Transculturalidade no normal e no patológico
             Lurdes Santos, Femi Oyebode
 
S2.12 - Uso Racional De Medicamentos Não Aprovados 
             Chair/co-chair  Fernando Medeiros Paiva, Luís Ferreira
             Racional Terapêutico da Combinação de Antipsicóticos
             Luís Câmara Pestana
             Problemática da Utilização Prolongada de Benzodiazepinas
             António Lourenço
             Prescrição Off-Label nas Perturbações de Ansiedade. Resultados de um Inquérito  
             João Relvas, Catarina Pereira, Sandra Pereira

S2.13 - Sobrevivência no Cancro
             Chair/co-chair  António Paiva, Lúcia Monteiro
             Sobreviventes de Cancro – Necessidades e desafios 
             Manuela Bernardo
             O todo ou as partes?
             Silvia Ouakinin
             A vida e a morte, ruptura imaginária e elaboração subjetiva
             Luísa Vicente
             O sentido da existência, a psicoterapia centrada no significado
             Guida da Ponte
 
S2.14 - Ópera e psicopatologia
             Chair/co-chair  Maria Luisa Figueira, Ciro Oliveira
             Criatividade Artística e Bipolaridade nos compositores de Ópera
             Maria Luísa Figueira
             A Loucura no diálogo entre a literatura e a Ópera
             Ciro Oliveira 
 
S2.15 - Comportamentos Suicidários ao longo do Ciclo de Vida
             Chair  Nazaré Santos
             Suicídio e a crise económico-financeira
             Carlos Braz Saraiva
             Ansiedade, Depressão CAL e Ideação Suicida nos Adolescentes 
             Sofia Paulino
             Comportamentos Suicidários na Demência e Défice Cognitivo 
             Carolina Almeida
             Relação entre as dinâmicas familiares e os comportamentos suicidários dos adolescentes e pais 
             Maria Gouveia Pereira
 
S2.16 - Vulnerabilidade biológica na depressão e doença bipolar 
             Chair  Manuela Abreu
             Neuroinflamação na doença bipolar
             João Relvas
             Depressão, défice cognitivo e doença cardiovascular 
             Pedro Zuzarte
             Correlatos lipídicos na resposta aos antidepressivos 

             Licínia Ganança
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// 16:00H - 16:30H
CP8 - Conferência Plenária 8
              Perturbações Psicóticas no DSM 5 e ICD 11
             Fleischhacker WW

// 16:30H - 17:00H
Coffee-break

// 17:00H - 18:15H
SP 4 - Simpósio Patrocinado 4
             Lundbeck

// 18:15H - 18:45H
CP9 - Conferência Plenária 9
              Modelos evolutivos para a compreensão da psicopatologia
             Martin Brune

// 18:45H - 19:15H
CP10 - Conferência Plenária 10
             Procedimentos para prevenir a perturbação depressiva
             Alonso Fernandez
 

// 19:15H
Assembleia Geral da SPPSM
 
 
 
 



23

27 JANEIRO | 27th JANUARY

 
 
 

// 08:00H - 09:00H
COMUNICAÇÕES LIVRES | FREE COMUNICATIONS

CL3.1 - Comunicações Livres

CL3.2 - Comunicações Livres

CL3.3 - Comunicações Livres

CC3 - Simpósio de discussão de casos clínicos 

// 09:00H - 10:30H
SIMPÓSIOS   
 
S3.1 - Crescer em sobressalto - o impacto da doença psiquiátrica parental nos filhos e modelos de 
           intervenção
           Chair  Teresa Goldshimdt
          O impacto da doença psiquiátrica parental na dinâmica familiar, parentalidade e desenvolvimento 
          dos filhos 
           Teresa Goldshimdt, Graça Milheiro
          Gente feliz com lágrimas – Kidstime, um programa de intervenção em contexto hospitalar           
          Carla Maia
          Semente – Um programa de promoção da Saúde Mental nos filhos de pessoas com doença psiquiátrica
          Catarina Pereira, Teresa Maia Correia 
 
S3.2 - O normal e o patológico em gerontopsiquiatria
          Chair  Manuel Cruz 
          Défice cognitivo ligeiro: Interfaces Neurologia-Psiquiatria
          Manuel Correia
          Luto e depressão no envelhecimento
          L. Cortez Pinto
          Questões em torno da personalidade
          M. Martín Carrasco 
          A normalidade na demência

          M. Gonçalves Pereira

 
S3.3 - O Riso no Cinema
           Chair  António Roma Torres

S3.4 - A Psiquiatria numa Encruzilhada
          Chair  J. L. Pio Abreu
          Ser Psiquiatra no século XXI
          João Cabral Fernandes
          As razões da actual crise da Psiquiatria
          Ciro Oliveira
          Um novo papel para a subjectividade
          Luís Madeira
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S3.5 - A Valorização do Currículo Durante o Internato de Psiquiatria e a Sua Importância na 
            Avaliação do Exame Final  
           Chair  João Borges 
           Apresentação da Grelha de Avaliação do Exame Final 
           Rita Almeida Leite
           Reflexões sobre a formação, construção do currículo, avaliação e futuro do Internato de 
           Psiquiatria em Portugal
           Miguel Bragança, João Bessa, Lilia Monteiro

S3.6 - Sexualidade Humana
           Chair/co-chair  António Pacheco Palha, Márcia Mota
           Disfunção Eréctil na Síndrome de Apneia Obstrutiva do Sono
           Carla Silva  
           Depressão e Disfunção Sexual – Um Casamento Perfeito
           Mário Lourenço 
           Sexo, Mentiras e Vídeos
           Marco Gonçalves 
           O longo Caminho da liberdade Sexual da Mulher
           Fátima Gysin
 
S3.7 - Descobrir o patológico em Psiquiatria de Ligação - Grupo Português de Psiquiatria
            Conciliar de Ligação e Psicossomática (GPPCLP) 
           Chair  Ilda Murta
           CADASIL - a perspectiva do Psiquiatra de Ligação
           Elisabete Albuquerque, Felipe Félix Almeida
           Tratamento da insónia em Psiquiatria de Ligação  “estados de arte”
           Susana Almeida
           Psicopatologia na doença Neurológica -Equipa de Psiquiatria de Ligação do Hospital
           Fernando da Fonseca EPE
           Alice Luis
           Novos Desafios em Psico-oncologia - Chemo Brain
           Teresa Carvalhão, Graça Santos
           Grupo Terapêutico  para  “Mulheres  com Carcinoma  da Mama
           Diana Fontanete 
 
S3.8 - Consultas de Prevenção do Suicídio: passado e futuro
           Núcleo de Estudos do Suicídio : Intervenção em  diferentes contextos
           Nazaré Santos
           Consulta de Prevenção do Suicídio de Coimbra, 25 anos depois: fundamentos 
           e especificidades
           Carlos Braz Saraiva
 
 
 

// 10:30H - 11:00H
Coffee-break

// 11:00H - 11:30H
CP11 - Conferência Plenária 11
              Impacto da Revolução Transhumanista  na relação médico-doente
             João Marques Teixeira
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// 11:30H - 12:00H
CP12 - Conferência Plenária 12
              Chair  António Palha
              A Dignidade da Psiquiatria

// 12:00H - 12:30H
CP13 - Conferência Plenária 13 
              Chair Pio de Abreu

// 12:30H
Sessão de Encerramento
Entrega de Prémios e Menções Honrosas 
 


