Sociedade Portuguesa de
Medicina do Trabalho

112 ENCONTRO DE SAUDE OCUPACIONAL EM HOSPITAIS
E OUTROS ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

Carcavelos, 11 de abril de 2015

EXPOSICAO A RADIAGOES IONIZANTES EM PROFISSIONAIS DE SAUDE

PROGRAMA CIENTIFICO

8h 30m Abertura do secretariado

9h 00m Sessdo de Abertura

9h 15m 12 Mesa: Radiag¢Oes ionizantes e protegdo radiolégica em hospitais

Moderador: Carlos Silva Santos — Professor Auxiliar Convidado da ENSP/ UNL e Coordenador Nacional de Saude
Ocupacional da DGS

- Caracteristicas fisicas das radia¢Oes ionizantes, dosimetria fisica e unidades
Pedro André Gomes — Fisico, 1SQ

- Medidas de protecdo radioldgica e legisla¢do aplicavel
Pedro do Rosario — Fisico, Técnico Superior da Divisdo de Satude Ambiental e Ocupacional da DGS

- Abordagem do trabalhador em caso de sobre-exposi¢ido / acidente radiolégico
Maria Jodo Manzano — Médica do Trabalho, Diretora do Servigo de Satude Ocupacional do CHLC

10h 30m Pausa para café

11h 00m | 22 Mesa: Efeitos bioldgicos das radiages ionizantes

Moderador: Ema Sacadura Leite — Médica do Trabalho, Responsdvel do Servigo de Saude Ocupacional do CHLN e
Professora Auxiliar Convidada da ENSP/UNL

- Efeitos estocasticos das radiagdes ionizantes
Luis Galaio — Médico do Trabalho do Servigo de Satde Ocupacional do CHLN

- Efeitos deterministicos das radia¢des ionizantes
Isabel Antunes — Médica do Trabalho e Diretora do Servigo de Satide Ocupacional do CHUC

-Vigilancia médica dos trabalhadores expostos e aptiddo para o trabalho
Ema Sacadura Leite — Médica do Trabalho, Responsdvel do Servigo de Satde Ocupacional do CHLN e
Professora Auxiliar Convidada da ENSP/UNL

12h 15m Almogo

13h 15m Discussdo de Posters / Apresentagdes Orais
Moderadores: Jodo Taborda — Médico do Trabalho, Servigo de Saude Ocupacional do CHLN
Jorge Barroso Dias — Médico do Trabalho, Presidente da SPMT

14h 45m | 32 Mesa: Exposi¢do a radiagdes ionizantes e medidas de protecdo nos profissionais de saude
Moderador: Florentino Serranheira — Ergonomista, Professor Auxiliar da ENSP/ UNL

- Exposicao profissional e medidas de prote¢dao em Radiodiagndstico
Tiago Matoso — Técnico Superior de Higiene e Seguranga, Servigo de Saude Ocupacional do CHLN

Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho - Av. da Republica, 34 — 12 - 1050-193 Lisboa
Telf: 217 931 720 - fax: 217 986 595 - Email: spmt@spmtrabalho.com




Sociedade Portuguesa de
Medicina do Trabalho

- Exposi¢ao profissional e medidas de protegao em Neurorradiologia de intervengao
Joana Tavares — Interna da Especialidade de Medicina do Trabalho e de Neurorradiologia do CHLN

- Exposi¢ao profissional e medidas de protecao em Cardiologia de intervengao
Susana Consciéncia — Técnica Superior de Higiene e Seguranga, Servigo de Satde Ocupacional do CHLN

- Exposigao profissional e medidas de prote¢do em Servigos de Medicina Nuclear
Teresa Rézio — Fisica, Servico Nuclear do IPO de Lisboa

- Exposi¢ao profissional e medidas de prote¢dao em Servigos de Radioterapia
Esmeralda Poli — Fisica, Responsdvel pela Unidade de Fisica Médica do CHLN

16h 30m

Pausa para café

17h 00m | Discussdo de situacdes problema /casos clinicos

Discussdo / Conclusdes

Moderador: Anténio de Sousa Uva — Médico do Trabalho e Professor Catedrdtico da ENSP/ UNL
- Isabel Ramos — Médica do Trabalho do Servigo de Satde Ocupacional do CHLC
- Lurdes Teixeira — Médica do Trabalho, Diretora do Servi¢co de Saude Ocupacional do Hospital de Santarém
- Pedro Norton — Médico do Trabalho, Diretor do Servigo de Satide Ocupacional do CHSJ
- Pedro Afonso Cunha — Médico do Trabalho, Diretor do Servigo de Satide Ocupacional do IPO de Lisboa

18h30m

Encerramento

Comissao Organizadora:

Ema Sacadura Leite (Presidente)
Elia Amaral

Luis Mendonga Galaio

Lénise Parreira

Maria Ana Frazao

Maria Isabel Ramos

Maria de Lurdes Teixeira

Olena Shapovalova

Comissao Cientifica

Prof. Doutor Antdnio Sousa Uva

Prof. Doutor Carlos Silva Santos

Prof. Doutora Ema Sacadura Leite

Prof. Doutor Florentino Serranheira

Patrocinio Cientifico

Ordem dos Médicos (a confirmar)

Direcdo Geral da Saude

Organizagao Cientifica

Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho -

Comissdo de trabalho “Medicina do trabalho em
Hospitais”

Secretariado

Sénia Jacinto

Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho
Av. da Republica, 34 — 12

1050-193 Lisboa

Tel. 217931720

Fax. 217931720/ 217 986 595

E-mail — spmt@spmtrabalho.com

Site — www.spmtrabalho.com

Patrocinios
Hotel Riviera

Apresentagio de E-Posters /Apresentacdes orais

Os resumos dos trabalhos deverdo ser enviados para o
email da SPMT (spmt@spmtrabalho.com) até data
limite de 09 de margo de 2015.

Deverdo conter até 300 palavras e estar organizados
da seguinte forma: titulo, autor(es), introdugdo,
objetivos, materiais e métodos, resultados e
conclusGes. Deverdo ainda referir a preferéncia
relativamente ao trabalho ser apresentado como e-
poster ou comunicagao oral.

As candidaturas serdo apreciadas pela Comissdo
Cientifica e a Comissdo Organizadora informara o(s)
autor(es) da aceitagdo até 27 de margo de 2015.

O autor que apresentar o poster/apresentacdo oral
tem, obrigatoriamente, de estar inscrito no Encontro.
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Encontra-se disponivel para dowload, no site da SPMT,
um template para realizagdo do e-poster, bem como
um guia em PDF com as orientagBes para a sua
organizagao.

Os e-posters e as comunicagGes orais aceites pela
Comissdo Cientifica e a Comissdo Organizadora
deverdo ser enviados, em PDF, para o e-mail da SPMT
(spmt@spmtrabalho.com) até dia 3 de Abril, as
18.00h.

Os e-posters terdo até 5 minutos para apresentagdo e
as comunicagBes orais até 10 minutos, seguidos de
periodo de discussdo.

Prego das Inscricdes

Inclui a participagdo no evento, cafés, almogo (no
Riviera Hotel), pasta de documentagdo e
certificado de presenga.

Membro Nao
SPMT* | Membro

Até 06 de margo 70€ 90€

07 de margo até 11 de abril 95€ 115€

* Quota de 2014 obrigatoriamente regularizada

Local e Acessos:

Riviera Hotel — Carcavelos

R Bartolomeu Dias, Junqueiro
2775-551 Carcavelos

Tel. 214 586 609

GPS: 38241’ 05.64” N 9220°31.59” W

Inscrigao

As inscricdes poderdo ser feitas mediante o
preenchimento do Boletim de Inscricdo disponivel
para download no site da SPMT
(www.spmtrabalho.com).

O envio dos boletins podera ser feito pelo correio,
para a diregcdo da SPMT ou via email.

Alojamento no Riviera Hotel
Quarto Single — 65 Euros
Quarto Duplo — 75 Euros

Os valores mencionados sdo por quarto, por noite e
incluem pequeno-almogo. Para a realizagdo das
reservas de alojamento, solicitamos que as mesmas
sejam pedidas para o enderego de e-mail
vera.moura@rivierahotel.pt, mencionando o Encontro
de Sadde Ocupacional em  Hospitais”. A
disponibilidade de quartos estd dependente da
existéncia de vagas.

Formas de pagamento

O pagamento da inscrigdo no Encontro pode ser feito
por:
— Cheque a ordem da Sociedade Portuguesa de
Medicina do Trabalho
— Transferéncia bancdria para o NIB:
003501270005597323081 (0 comprovativo da
transferéncia deve ser enviado para a diregdo
da SPMT ou para o email)
As inscri¢cGes s6 sdo consideradas definitivas apds boa
cobranca.

Riviera
HOTEL ****

CARCAVELOS
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