
23 e 24 de setembro de 2016
Auditório do Hospital de Braga

Dia 23

08h30 Abertura do secretariado

 Mesa redonda

09h00 Diabetes Mellitus tipo 2 | Casos clínicos
 Moderadores: Olinda Marques (Hospital de Braga)
  José Teixeira (Hospital Santa Luzia ULSAM, EPE)
  Raúl Borges (ACES Cávado II - Gerês-Cabreira)

 Diabetes inaugural
 Sílvia Paredes (Hospital de Braga) | Marta Alves (Hospital de Braga)

 Diabetes com múltiplas lesões de órgãos alvo
 Ana Margarida Monteiro (Hospital de Braga) | Marta Alves (Hospital de Braga)

 Diabetes e obesidade
 Cláudia Coelho (Hospital de Braga) | Selma Souto (Hospital de Braga)

10h00 Sessão de abertura e boas vindas

 Palestra

10h30 Disfunção tiroideia na gravidez
 Moderadores: Maria Lopes Pereira (Hospital de Braga)
  Maria João Oliveira (Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho)
 Palestrante: Ana Maia (Hospital Santa Luzia ULSAM, EPE)

11h00 Coffee break

 Mesa redonda

11h30 Incidentalomas – Como avaliar? | Casos clínicos
 Moderadores: Margarida Almeida (Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE)
  Ana Paula Santos (IPO Porto)

 Incidentalomas da supra-renal
 Vera Fernandes (Hospital de Braga) | Maria Lopes Pereira (Hospital de Braga)

 Incidentalomas da hipófise
 Maria Joana Santos (Hospital de Braga)

 Incidentalomas da tiroide
 Catarina Matos (Hospital Garcia de Horta, EPE)

13h00 Almoço

 Palestra

15h00 Hirsutismo: causas e orientação terapêutica
 Moderador: Leonilde Coelho (Hospital Militar Regional nº 1 do Porto)
 Palestrante: Cláudia Nogueira (Hospital de Vila Real)

 Palestra

15h30 Endocrinopatias: quando o diagnóstico está à vista...
 Moderadores: Altino Frias (Hospital de Braga)
  Maria Carmo Cruz  (Porto)
 Palestrante: Jorge Dores (Centro Hospitalar do Porto, EPE)

 Mesa redonda

16h00 Obesidade e...
 Moderadores: Helena Cardoso (Centro Hospitalar do Porto, EPE)
  Fernando Manso  (Hospital de Braga)
  Graça Ferro  (Hospital Santa Luzia ULSAM, EPE)

 …idade pediátrica
 Henedina Antunes (Hospital de Braga)

 …estratégias alimentares
 Mafalda Noronha (Hospital de Braga)

 …terapêutica farmacológica
 Paula Freitas (Centro Hospitalar de S. João)

 …cirurgia bariátrica
 Maia da Costa (Hospital de Braga)

17h00 Fim do 1º dia
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23 e 24 de setembro de 2016
Auditório do Hospital de Braga

Dia 24

 Workshops

09h00 Cursos práticos (em simultâneo)

 Abordagem prática do pé diabético
 (Unidade do Pé Diabético do Hospital de Braga)
 Maria Joana Santos (Endocrinologia) | Daniel Freitas (Ortopedia)
 João Oliveira (Cirurgia Vascular) | Armanda Lobarinhas (Medicina Física e Reabilitação)
 Conceição Mateus (Endocrinologia)

 Insulinoterapia na diabetes tipo 2
 (exclusivo para médicos)
 Patrocínio Novo Nordisk
 Cláudia Coelho (Hospital de Braga) | Selma Souto (Hospital de Braga)

 Diabetes para enfermagem
 Maria Carmo Tinoco (Hospital de Braga) | Isabela Vieira (Hospital de Braga)

 Workshops

10h00 Cursos práticos (em simultâneo)

 Nutrição – Dietas da moda: sim ou não?
 Aline Fernandes (Hospital de Braga) | Diana Picas (Hospital de Braga)

 Insulinoterapia na diabetes tipo 2
 (exclusivo para médicos)
 Patrocínio Novo Nordisk
 Ana Margarida Monteiro (Hospital de Braga) | Selma Souto (Hospital de Braga)

 Diabetes para enfermagem
 Maria Carmo Tinoco (Hospital de Braga) | Isabela Vieira (Hospital de Braga)

11h00 Coffee break

 Conferência

11h30 Disruptores endócrinos: o que há de novo?
 Moderadores: Pedro Melo (Hospital Pedro Hispano – ULSM, EPE)
  Laura Fajar (Hospital Santa Luzia ULSAM, EPE)
 Palestrante: Davide Carvalho (Centro Hospitalar de S. João / FMUP)

 Palestra

12h00 Manifestações da puberdade precoce e do atraso
 pubertário
 Moderadores: Carla Meireles (Hospital Senhora de Oliveira EPE, Guimarães)
 Palestrante: Ana Antunes (Hospital de Braga)

12h30 Encerramento
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