
PROGRAMA PROVISÓRIO 
ARRITMIAS 2016 

19 e 20 de Fevereiro 2016 – HOTEL MIRAGEM CASCAIS 

6ª FEIRA – 19 de Fevereiro – SALA 1 

09:15 – SESSÃO DE ABERTURA:  

9.30 – 11.00 – “TEMAS EM FOCO” 
Como lidar com o doente com disposiKvo implantado 
Presidentes:  
1 - CDI´s e CRT´s 
 Moderadores:  

2 - Gravador de eventos implantável 
Moderadores:  

6ª FEIRA – 19 de Fevereiro – SALA 2 

9:30-11.00 – 1ª Mesa Redonda dos Técnicos de Cardiopneumologia e 
Enfermeiros 
Unidade de Insuficiência cardíaca - doente em ambulatório 
Moderadores:  

− Papel do Enfermeiro na comunicação / aconselhamento aos 
doentes em ambulatório; 

− Papel do Técnico no seguimento (Monitorização Remota); 
− Papel do médico na arKculação da Unidade de IC; 
− Papel da reabilitação cardíaca no doente com disposiKvo e IC. 

11.00 – 11.30 – Intervalo para café

11:30 – 12:45 - MESA REDONDA: O avanço do conhecimento em 
arritmologia 
Moderadores:  

− Ciência básica na compreensão e abordagem das arritmias 
clínicas –  

− A evolução tecnológica como arma terapêuKca no tratamento 
dos distúrbios do ritmo –  

− Importância das meta-análises em arritmologia (como é que 
isso se reflecte nas guidelines?) -  

− Qual o valor das Guidelines? Recomendação ou regulamentação? 
-  

11.30 – 13.00 –2ª Mesa Redonda dos Técnicos de Cardiopneumologia 
e Enfermeiros 

Moderadores:  



13.00 – 15.00 – Almoço / Simpósio St. Jude 

15:00 - 16:30 SIMPÓSIO LUSO-BRASILEIRO 
Como abordar o doente com disritmias ventriculares 
Moderadores:  

1. Fibrose e arritmias ventriculares -  
2. Extrassistolia ventricular frequente das câmaras de saída -  
3. CardiopaKas eléctricas - como intervir: CDI/Ablação -  
4. Doente com CDI e TV: qual a minha abordagem -  

16.30 -17.00 - CONFERÊNCIA 
Presidentes:  
“Transvenous techniques for Lead extracKon” 
Conferencista:  

17:00 – 17:30 CONTROVÉRSIA: novos disposiKvos. Estamos num 
momento de viragem?  
Presidentes:  
NÃO: (disposiKvos convencionais têm vantagens inultrapassáveis) 
SIM: (CDI subcutâneo, leadless pacing apresentam vantagens 
indiscurveis)  



SÁBADO – 20 Fevereiro – Sala 1 

09:30-11:00h MESA REDONDA: Questões actuais em ressincronização  
Moderadores:  

1. Sistemas de opKmização automáKca: “morte” do 
ecocardiograma? -  

2. Pacing no VE: só eléctrodos quadripolares? - Victor Sanfins   
3. Abordagem da FA no doente com CRT:  
4. A ECO não resolve … será que a RMN serve? -  

SÁBADO - 20 Fevereiro - Sala 2 

09:30 - 11:00 MESA REDONDA: AnKcoagulação na FA  
Moderadores:  
  

1. Anrdotos e interrupção da anKcoagulação –  
2. Resultados dos ensaios clínicos – reais vantagens em relação à 

varfarina? –  
3. NACOs - resultados no mundo real –  
4. NACOs - conveniência e segurança -  

11.00 – 11.30 – Intervalo para café



11:30 - 13:00 - MESA REDONDA: Mapeamento 3D na ablação da 
fibrilhação auricular 
3D mapping and ablaKon of atrial fibrillaKon: 
Moderadores:  

1. Voltage mapping  
2. High-resoluKon mapping  
3. Body surface mapping  
4. Endocardial mapping  

11:30-13.00 - CASOS CLÍNICOS 

Moderadores:  
1) Apresentador:  
    Comentador:  
2) Apresentador:  
    Comentador:  
3) Apresentador:  
    Comentador:  
4) Apresentador:  
    Comentador:  
5) Apresentador:  
    Comentador:  

13.00-15.00 – Almoço / Simpósio Bayer



Painel da sessão “em foco”:  

15:00 – 16:00 - SESSÃO DE DEBATE: impacto da cardiologia e da 
Arritmologia portuguesa em Portugal e na Europa 

Moderador:  
Oradores:  

16:00 – 16:30 - CONFERÊNCIA:  

Presidentes:  
Conferencista:  
“Após 20 anos, onde nos leva a ablação epicárdica?” 

16:30 – 17:00 - CONFERÊNCIA:  
Presidentes:  
Conferencista:  
“How to cure Brugada Syndrome ” 

17:00-17:20 REGISTOS DA APAPE  
Moderadores:  

1. Registo de Pacing – 
2. Registo de Electrofisiologia -  

17.20 – 17: 30 - ENTREGA DE PRÉMIOS  
Júri:  

17:30 - ENCERRAMENTO DA REUNIÃO:  


